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M a l a w i  
Das warme Herz Afrikas 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Land am Nyasagraben 

Das 118’000 km2 grosse Malawi ist Nachbar von Zambia, Tanzania und Mozambique. 20 % der 

Fläche beansprucht der Lake Malawi als drittgrösster See Afrikas, welcher auf knapp 500 m ü. M. 

liegt. Die Berge liegen westlich des Sees, und im Norden verläuft das Nyika Plateau auf rund 2600 

m ü. M. Die mit 3002 m höchste Erhebung aber ist der Mount Mulanje im Südosten des Landes. 

 
Regenzeit und Trockenheit 

Aufgrund der verschiedenartigen Topographie weist das Klima Malawis krasse Unterschiede auf. 

Fallen im Norden des Landes bis zu 1500 mm Niederschlag pro Jahr, so leidet das Shiretal im 

Süden unter grosser Trockenheit; hier werden Temperaturen bis zu 45° gemessen. Wie Zambia 

kennt auch Malawi drei Jahreszeiten: Regenzeit von Dezember bis April, kühle Jahreszeit von Mai 

bis August und heisse Temperaturen von September bis November. 

 
Badeferien und Expeditionen 

Die Vielfalt Malawis überrascht jeden Besucher. Der Malawi See stellt in Afrika eine Einmaligkeit 

dar; mit einer durchschnittlichen Wassertemperatur von 25° gilt er als Bade- und Wassersport- 

parardies und bei Tauchern als «riesiges Aquarium». Bergmassive, vor allem das Nyika Plateau, 

eignen sich bestens für Wanderungen und Pferde-Ausritte. Natürlich gibt es in den verschiedenen 

Nationalparks Elefanten, Büffel, Antilopen und Zebras zu sehen, doch dürfen Tierbeobachtungen 

für einen Malawireisenden nicht im Vordergrund stehen. 

Sklavenhandel und Missionsstationen 

Als Dr. David Livingstone Mitte des 19. 

Jahrhunderts das heutige Malawi bereiste, war 

er schockiert vom Elend der vielen Sklavenka- 

rawanen, welchen er begegnete. Doch Living- 

stone und die wenigen Missionare verzweifel- 

ten nicht angesichts der Tragödie, die sie 

vorfanden. Es war diesen Männern zu verdan- 

ken, dass der Sklavenhandel 30 Jahre später 

bekämpft wurde. Nun konnten die Briten ihre 

Vorstellungen einer Kolonie durchsetzen. Die 

Portugiesen wurden aus dem Shiretal vertrie- 

ben und britische Siedler und weitere Missio- 

nare ins Land gerufen. Im Jahre 1907 wurde die 

Kolonie in Nyasaland umbenannt. Es dauerte 

weitere 57 Jahre, bis Nyasaland am 6. Juli 1964 

unabhängig wurde und fortan Malawi hiess. 

Weitere 30 Jahre verstrichen, bis im Mai 1994 

die ersten demokratischen Wahlen in Malawi 

stattfanden. 
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Ü b e r b l i c k M a l a w i  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Reisezeit 

Beste Reisezeit von April bis Oktober 

 
Zeitverschiebung 

Max. MEZ + 1 Stunde 

 
Fläche 

118’ooo km2 

 
Bevölkerung 

ca. 16.83 Mio. Einwohner 
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I n h a l t s v e r z e i c h n i s M a l a w i  
 

 

 

 

 

 

 

 

 
5 Best of Malawi 

6 Best of Malawi Lodges 

7 Explore Malawi 

8 Explore Malawi Lodges 
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B e s t o f M a l a w i  
Unterwegs im Kleinflugzeug 

 
Lilongwe – Nyika Plateau – Malawi See – Likoma Island (Kaya Mava) – Liwonde Nationalpark – Mvuu Camp – Lilongwe 

 
 
 
 

 

Best of Malawi schliesst drei landschaftliche 

Höhepunkte des Landes in einer Tour ein. Von 

Lilongwe aus fiiegen Sie zuerst in nördlicher 

Richtung zum Nyika Plateau, welches auf rund 

2500 m ü.M liegt. Eine grandiose Landschaft, 

welche sowohl im Geländefahrzeug, wie auch 

zu Fuss oder per Mountain Bike erkundet wer- 

den kann. Weiter geht die Reise zum end-los 

scheinenden Malawi See. Likoma Island mit 

der Kaya Mava Lodge lädt zum Entspannen ein; 

Schnorcheln, Kanufahren, Schwimmen oder 

ganz einfach «nichts tun» sind angesagt. Zum 

Abschluss fiiegen Sie ganz in den Süden des 

Landes und erleben spannende, intensive 

Safaris im Liwonde Nationalpark. Ihre Tour 

endet wieder in Lilongwe. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Liwonde Nationalpark 

 

Unterkünfte 

Auf dieser Reise werden die besten verfüg- 

baren Lodges besucht (alle Unterkünfte mit 

Dusche/WC). Unkomplizierte Atmosphäre ist 

gewährleistet und bequeme, sportliche Garde- 

robe von Vorteil. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dinner on the beach 

 

 
Likoma Island 

 

Erfrischendes Bad im Shire River 

 

9 Nächte. Inkl. alle Transfers, Safaris, nicht 

motorisierte Wassersportarten, Mahlzeiten 

gem. Programm, Eintrittsgebühren. 

 
1 N. Heuglins inkl HP, 2 N. Chelinda Lodge inkl. 

VP+S, 3 N. Kaya Mawa Lodge inkl. VP, 3 N. 

Mvuu Lodge inkl. VP+S. 
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B e s t o f M a l a w i L o d g e s  
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

    
Chelinda Lodge 

 

Chelinda Lodge 
Nyika Plateau 

Chelinda Lodge Kaya Mawa 

 

Kaya Mawa 
Likoma Island, Malawi See 

Mvuu Wilderness Lodge 

 

Mvuu Wilderness Lodge 
Liwonde Nationalpark 

 

Lage: Auf dem Nyika Plateau auf 2100 m ü.M. 

im Zentrum des gleichnamigen Nationalparks. 

 
Einrichtung: 8 gemütliche Chalets aus Holz 

und Stein erbaut bieten auf jeweils 2 Etagen 

ein Schlafzimmer, ein Wohnzimmer, Dusche, 

WC sowie eine Veranda mit traumhafter Aus- 

sicht. Alle Chalets sind mit Holzstegen mit dem 

Hauptgebäude (Essraum, Bibliothek/Lounge, 

Bar und kleiner Curio-Shop) verbunden. Zu den 

Aktivitäten gehören Ausflüge unter kundiger 

Leitung im Geländefahrzeug und/oder zu Fuss. 

Das separate Chelinda Camp bietet 6 Zimmer 

und 4 Family Cottages, alle mit Bad und/oder 

Dusche, WC. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kaya Mawa House 

Lage: Likoma Island liegt im nördlichen Teil 

des Malawi Sees, erreichbar mit dem 

Kleinflugzeug oder per Boot. 

 
Einrichtung: Jedes der 12 romantischen Cha- 

lets oder Houses verfügt über eine eigene Ter- 

rasse mit direktem Zugang zum Wasser. Die 

Honeymoon Suite liegt auf einer separaten, 

kleinen Insel, verbunden mit dem Festland 

durch einen Holzlaufsteg. Alle Unterkünfte ver- 

fügen über Bad, Dusche und WC. Eine traum- 

hafte Lodge, welche sich ideal für einen mehr- 

tägigen, erholsamen Aufenthalt eignet. 

Unternehmungshungrige Gäste haben die Aus- 

wahl zwischen Schnorcheln, Schwimmen, 

Segeln und Tauchen (Padi Tauchkurse werden 

angeboten). 

Lage: Die Lodge befindet sich direkt am Shire 

River. Fahrdistanz ab Lilongwe ca. 250 km bzw. 

5 Stunden. Kürzer (und bequemer) ist ein 

Kleinflugzeug-Transfer. 

 
Einrichtung: 8 luxuriöse Zelte verfügen über 

Moskitonetze, Dusche/WC und eigene Holz- 

veranda. Der Ausblick auf den Shire River vom 

Aufenthalts/Essraum samt Bar ist einzigartig. 

Kleines Schwimmbad vorhanden. Die Safaris 

im Liwonde Nationalpark erfolgen mit dem 

Geländewagen, zu Fuss oder im Boot auf dem 

Shire River. Das Gebiet eignet sich ausgezeich- 

net für gute Vogelbeobachtungen.Das schlich- 

tere Mvuu Camp zählt 12 Chalets (mit Dusche/ 

WC). 
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E x p l o r e M a l a w i  
Malawi hautnah erleben 

 
Lilongwe – Zomba Plateau – Njobvu Village – Liwonde Nationalpark – Mvuu Camp – Cape Maclear – Mumbo Island – 

Lilongwe 

 
 
 

 
Schon die Bezeichnung «Explore Malawi» lässt 

auf die Art und Weise dieser interessanten Tour 

schliessen. Sie erkunden Malawi auf dem 

Landweg. Ihr Fahrer ist dafür bemüht, dass Sie 

die landschaftlichen Schönheiten voll 

geniessen können. Vom Zomba Plateau bietet 

sich eine herrliche Aussicht auf den Liwonde 

Nationalpark, welcher ebenfalls ein (Safari) 

Bestandteil dieser Reise ist. Im Njobvu Village 

erleben Sie Afrika pur! Die Unterkunft ist ein- 

fach, aber die Dorfgemeinde kann mit diesem 

Projekt auf direktestem Weg vom Tourismus 

profitieren! Den Abschluss bildet der mehrtägi- 

ge Aufenthalt am Malawi See auf der Insel 

Mumbo, welche von Cape Maclear aus mit dem 

Motorboot erreichbar ist. Kanufahren, Schwim- 

men und Schnorcheln lassen die Zeit im Nu 

vergehen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fish Eagle 

 

Unterkünfte 

Auf dieser Rundreise wohnen Sie in komfor- 

tablen Camps und Lodges, welche alle über 

Moskitonetze sowie Dusche/WC (teilweise in 

separaten Gebäuden) verfügen. Klimaanlagen 

sind nicht überall vorhanden. Für die Über- 

nachtung im Njobvu Village (Option) begnügen 

Sie sich mit einem einfachen Zimmer (mit 

Moskitonetz) in einer afrikanischen Hütte 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(zwei Zimmer teilen sich Dusche/WC in einem 

separaten Umbau). Unkomplizierte 

Atmosphä-re ist gewährleistet und bequeme, 

sportliche Garderobe von Vorteil. 

 
10 Nächte. Inkl. Transfers, Mahlzeiten gem. 

Programm, Parkgebühren, Safaris, Exkursio- 

nen und nicht motorisierte Wasssportarten. 

 

 
Buntbarsche 

 

Neugierig 
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E x p l o r e M a l a w i L o d g e s  
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

    
Heuglins Lodge Ku Chawe Inn Unterkunft Chalet Nr 4 

Heuglins Lodge 
Lilongwe 

 
Lage: In einem ruhigen Residential-Quartier im 

nördlichen Teil von Lilongwe. Ideal, um nach 

einem langen Flug zu entspannen. 

 
Einrichtung: Inmitten eines gepflegten Gartens 

bietet diese persönliche Lodge 6 geschmack- 

voll eingerichtete Zimmer, alle mit Bad und/ 

oder Dusche, WC. Die Lounge samt Bibliothek, 

wie auch der Speiseraum (die Lodge serviert 

alle Mahlzeiten) und eine Bar stehen zur Verfü- 

gung der Gäste. Im Garten befindet sich ein 

kleiner Pool. Sowohl für einen Flughafen- 

Transfer, wie auch für eine Besichtigung der 

Stadt (z.B. zum Besuch des alten Stadtmark- 

tes) kann vom Management (auf Voranmel- 

dung) ein Chauffeur samt Fahrzeug zur Verfü- 

gung gestellt werden. Ein Aufenthalt von 2 

Nächten ist gerechtfertigt. 

Ku Chawe Inn 
Zomba Plateau 

 
Lage: Im Süden des Landes auf dem Zomba 

Plateau gelegen mit herrlicher Aussicht auf 

dem Mount Mulanje im Süden. Distanz von 

Mvuu (nördlich von Zomba) ca. 60 km; bis 

nach Blantyre im Süden sind es ca. 70 km. Ein 

lohnenswerter Etappenort auf einer Malawi- 

Rundreise. 

 
Einrichtung: Total 40 Zimmer sind komfortabel 

eingerichtet und verfügen über Bad und/oder 

Dusche, WC. Ein Restaurant samt Bar ist für 

das Kulinarische verantwortlich. Die Hauptakti- 

vitäten konzentrieren sich auf Spaziergänge 

oder kleine Rundfahrten auf dem Hochplateau; 

tolle Aussichtspunkte garantieren bei klarem 

Wetter Fernsicht. Auch ein Besuch der alten 

kolonialen Hauptstadt Zomba (ca. 30 Minuten 

Fahrzeit) ist empfehlenswert. 

Njobvu Village 
Shire River (Nähe Liwonde Nationalpark) 

 
Lage: Im Süden des Landes in der Nähe des 

Shire Rivers und Liwonde Nationalparks. 

 
Einrichtung: Ein authentisches Dorf mit einer 

herzlichen Einwohnerschaft, welches gerne 

den Touristen beherbergt, der auch Interesse 

an Land und Leute hat und bereit ist, für eine 

Nacht mit limitiertem Komfort auszukommen. 

2 Lehmhütten verfügen über Schlafgelegenheit 

mit Moskitonetz und teilen sich eine Dusche/ 

Buschtoilette in einer separaten Riedgrasum- 

zäunung. Das ganze Projekt ist «Community 

based», alle Einkünfte aus dem Tourismus 

kommen der Dorfgemeinschaft zugute. 

Mumbo Island 
Cape Maclear (Malawi See) 

 
Lage: Die Insel Mumbo liegt im Süden des 

Malawi Sees bei Cape Maclear. Sie ist vom 

Festland aus mit dem Motorboot erreichbar. 

Ab/bis Lilongwe erfolgt der Transfer auf dem 

Landweg. 

 
Einrichtung: 5 komfortable Chalets aus Ried- 

gras oder Zeltstoff und 1 Familienzelt sind mit 

Moskitonetzen ausgerüstet. Zu jedem Zelt 

gehören ein Holzdeck, eine Buschdusche und 

das WC, welche sich neben dem Zelt befinden. 

Die Mahlzeiten werden im riedgrasgedeckten 

Haupthaus (an erhöhter Lage auf der Hauptin- 

sel) serviert. Eine kleine Bar ist vorhanden. Zu 

den Aktivitäten gehören Schnorcheln, Tauchen 

und Fahrten mit dem Kayak. Ein angelegter 

Spazierweg führt um die kleine Insel. 
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L o d g e s & B e a c h R e s o r t s  
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

    
Mkulumadzi Lodge Villa Luftansicht Danforth Lodge 

Mkulumadzi Lodge 
Private Konzession, Majete Wildlife Reserve 

 
Lage: Im Süden des Landes (nähe Blantyre), in 

einem 7’000 ha grossen privaten Konzes- 

sionsgebiet, direkt am Ufer des Shire Rivers. 

Die Lodge erreicht man über eine kleine Hän- 

gebrücke (über den Mkulumadzi River). 

 
Einrichtung: 8 luxuriöse Busch Chalets verfü- 

gen über Bad, Aussendusche, WC, Schlafzim- 

mer und Lounge, sowie ein Aussichtsdeck. 

Beim Restaurant findet man die Bar, die Loun- 

ge, die Aussichtsterrasse und einen Pool. Die 

ganze Lodge wird mit Solarenergie betrieben. 

Zu den Aktivitäten gehören Fahrten im Gelän- 

defahrzeug, Fusssafaris und Bootsausflüge 

auf dem Shire River. 

Pumulani Beach Lodge 
Cape Mclear (Malawi See) 

 
Lage: Die luxuriöse Beach Lodge befindet sich 

an leicht erhöhter Lage mit herrlichem Blick 

auf traumhafte Sandstrände. Fahrzeit von 

Lilongwe ca. 3 Stunden. 

 
Einrichtung: 8 Villas (ab 125 m²), eine Honey- 

moon Suite und eine Familiensuite mit höch- 

sten Komfort. Bei jeder Villa hat das Schlaf- 

zimmer einen Zugang zum privaten Deck und 

von der Lounge aus erreicht man – mittels 

einer Glasschiebetüre – ein weiteres Deck mit 

tollem Ausblick auf den See. Restaurant, 

Beach-Bar und Schwimmbad sind vorhanden. 

Wassersport wie Schnorcheln, Fischen, 

Segeln und Kayaking sind eingeschlossen. 

Danforth Lodge & Yacht Charters 
Cape Maclear (Malawi See) 

 
Lage: Umgeben von kleinen Inseln liegt diese 

Lodge an einer der schönsten Küstenregionen 

des Malawi Sees. Anreise ab/bis Lilongwe auf 

dem Landweg (Fahrzeit ca. 3 Std). 

 
Einrichtung: Die persönliche Lodge zählt gera- 

de mal 8 klimatisierte Zimmer (alle mit Bad 

und/oder Dusche, WC, eigener Veranda), wel- 

che direkten Blick auf den gepflegten Garten 

mit dem Malawi See im Hintergrund bieten. 

Schwimmbad vorhanden. Wassersportbegei- 

sterte Gäste können Tauchen (PADI Scuba 

Diving Centre), Schnorcheln, Segeln oder auch 

Wasserskilaufen. 

 

 
«Mufasa» 

 

Ein Höhepunkt eines Aufenthaltes in der Dan- 

forth Lodge ist die Fahrt mit dem hauseigenen 

Katamaran «Mufasa», welcher – unter kundi- 

ger Aufsicht eines erfahrenen Skippers – auf 

Vorbuchung sowohl für Tagesexkursionen, wie 

auch für mehrtägige Segeltörns zur Verfügung 

steht. Die Yacht verfügt über 4 Doppelkabinen; 

jeweils 2 Kabinen teilen sich eine Dusche/WC. 
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L o d g e s & B e a c h R e s o r t s  
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

    
Beach room 

 

The Makokola Retreat 
Malawi See 

 
Lage: Im Südwesten des Malawi Sees gelegen. 

Distanz bis Lilongwe ungefähr 250 km in nord- 

westlicher Richtung (Fahrzeit ca. 4 Stunden 

oder Reise mit Kleinflugzeug ca. 45 Minuten). 

 
Einrichtung: Über 48 Garden Rooms, Beach 

The Makokola Retreat Chintheche Strand 

 

Chintheche Inn 
Malawi See 

 
Lage: Am westlichen Ufer des Malawi Sees, 

auf halber Höhe zwischen dem Süd- und dem 

Nordende gelegen. 

 
Einrichtung: Das Chintheche Inn hat 10 freund- 

lich eingerichtete Zimmer, alle mit Dusche, WC, 

Nkwichi Lodge 

 

Nkwichi Lodge 
Manda Wilderness Area 

(Malawi See, Mozambique) 

 
Lage: Die Lodge liegt am mozambikanischen 

Ufer des Malawi Sees. Eigener, traumhafter 

Sandstrand. 

 
Einrichtung: 6 grosszügig konzipierte Holz- 

Rooms und Villen liegen verteilt in einem ge- 

pflegten Garten. Die Villen sind geräumiger 

und verfügen über eine zusätzliche Sitzecke 

sowie Terrasse. Alle Unterkünfte haben Moski- 

tonetze, Dusche/WC. Restaurant, Aufenthalts- 

raum, Bar und Curio-Shop sind vorhanden. Für 

sportliche Gäste stehen ein Schwimmbad, Ten- 

nisplätze, ein Squash-Court und Beach Volley- 

ball zur Verfügung. Wassersport ist gefragt; 

Segeln, Wasserski und Kanufahren (und vielen 

mehr) können vor Ort gebucht werden. 

Chintheche Inn Moskitonetz und Deckenventilator. Jedes Zim- 

mer verfügt über einen Ausblick in den ge- 

pflegten Garten und den Malawi See im Hinter- 

grund. Im Hauptgebäude befindet sich der 

Esssal und die Bar. Schöner Pool mit Sicht auf 

den See. Die in der Nähe liegende Bandawe 

Mission gibt Einblick in die koloniale Vergan- 

genheit des Landes. Dorfbesuche, Schwim- 

men, Schnorcheln, Fischen und Mountain Bike 

gehören zu den Aktivitäten. 

chalets mit Riedgrasdach verfügen über 

Dusche/WC. Im ebenfalls riedgrasgedeckten 

Hauptgebäude wird gegessen; dort befindet 

sich auch die Bar. Schnorcheln, Segeln, Aus- 

fahrten im Kayak und Buschspaziergänge ge- 

hören zu den Aktivitäten. Die beiden separaten 

Unterkünfte Songea House (6 Betten) und 

Makolo House (4 Betten) haben je einen eige- 

nen Privatstrand. 
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C a m p i n g - u n d E x p l o r e r T o u r e n  

Trade Route 

 
Livingstone – Kafue River – Lower Zambezi – Lusaka – South Luangwa Nationalpark – Lilongwe – Lake Malawi – Zobue – 

Vilankulos – Bazaruto – Inhambane – Bilene – Kruger Nationalpark – Panorama Route – Johannesburg 

 
 
 

Geführte Camping Touren oder Touren mit 

Übernachtungen in einfachen Unterkünften 

sind eine weitere Möglichkeit, ein Land oder 

auch mehrere Länder zu entdecken, ohne sich 

selber um die Organisation der Reiseroute etc. 

kümmern zu müssen. Diese Touren eignen sich 

auch für allein reisende Personen, junge und 

junggebliebene Abenteurer, welche die Natur 

einem Luxushotel vorziehen. 

Die Gruppengrössen variieren je nach Reise; 

generell jedoch zwischen 6 und 17 Personen. 

Das Spektrum der Übernachtungsart ist breit 

und reicht vom einfachen Igluzelt, welches sel- 

ber aufgestellt werden muss bis hin zum 

Luxuszelt, das bei Ihrer Ankunft bereits errich- 

tet ist. 

Stellvertretend haben wir einige Touren 

herausgesucht; die Auswahl ist jedoch gross; 

lassen Sie uns Ihre Wünsche wissen! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Lake Malawi 

 

Unterkünfte 

Sie übernachten im selbst errichteten Iglu-Zelt. 

Zelt Ausrüstung wird zur Verfügung gestellt. 

Sie bringen Schlafsack und Kissen mit (kann 

auch gemietet werden). 

 
Mithilfe (z.B. Abwaschen etc.) ist Bestandteil 

der Reise! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

22 Tage / 21 Nächte / Min. 4/ Max. 12 Pers. 

 

 
Igluzelt 

 

Bienenfresser 

 

Inkl. Transport im Minibus, Safaritruck und 

Geländewagen, Eintrittsgebühren, Safaris und 

Mahlzeiten gem. Programm und landesübliche 

Taxen. 

 
Detailprogramm auf Anfrage! 


